
Bio Marcella offeddu
Dal 2007 si occupa di performance assessment, riconoscimento e cer-ficazione delle competenze. Ha realizzato la prima 

sperimentazione italiana in materia e formato più di 200 professionis9 accreditandoli al ruolo di esper9 di individuazione, validazione e 

cer9ficazione delle competenze nelle Regioni Emilia-Romagna, Toscana, Marche, Sardegna. Si occupa di riconoscimento delle esperienze 

e delle competenze per migliorare l’occupabilità e di sviluppo di competenze trasversali per persone in condizione di fragilità. 

Dal 2014 lavora come life e business coach freelance per aziende di medie/grandi dimensioni e mul9nazionali dei seKori meccanica, 

automo9ve, farmaceu9co, oil&energy, telecomunicazioni, servizi. Realizza il coaching per manager e professionis9 e nel caso di coaching 

specializza9 (es. coaching per il public speaking) anche per AD e direKori. Cer-ficazioni rilevan9 per il coaching: 

• Psicologa iscriKa all'Albo professionale, abilitata all'u9lizzo di test psico-aVtudinali 

• Cer9ficazione WAVE coach livello master, abilitata all'uso dello strumento WAVE analysis sulle competenze di intelligenza 

emo9va 

• Cer9ficazione come coach ACTP presso Escuela Europea de Coaching, accreditata ICF (Interna9onal Coaching Federa9on) 

• Cer9ficazione come Voice dialogue facilitator

Come formatrice lavora dal 2007 sui temi di: intelligenza emo9va / competenze manageriali (seVng degli 

obieVvi, delega e sistemi di feedback) / comunicazione nonviolenta / an9fragilità, vulnerabilità e fiducia / 

potenziale colleVvo di gruppo e gra9tudine.  

Ballerina dal 2009 di tango argen9no, scrive (è in corso di realizzazione un manuale di crescita personale che 

unisce coaching e tango) e dipinge. La sua passione sono i viaggi ed in par9colare conoscere culture differen9. 

Anni di esperienza come formatore/coach/consulente: 16+ 

assessment, riconoscimento e cer-ficazione delle competenze.

 Life & business coach freelance 

formatrice



Contatta  
Marcella offeddu

Marcella Offeddu 
newsle&er Piccoli spun/ di coaching

marcella.offeddu@gmail.com

www.psicocoach.it

Bucce di banana. Piccole storie sull’errore


